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1. PREAMBULO
Estas normas aplicam-se as competicoes de Andebol realizadas no ambito dos Jogos de Oeiras,
em conformidade com o estabelecido nas normas gerais.

As regras e condi¢des apresentadas aplicam-se a todos os escalGes, com as devidas adaptagGes
as condicBes de realizagdo dos jogos, ao equipamento/material disponivel e aos recursos
humanos existentes.

2. ESCALOES ETARIOS

Os escalOes etdrios sdo os seguintes:
- Escaldo | (Bambis): participantes nascidos de 2013 a 2016
- Escaldo Il (Minis): participantes nascidos em 2011 e 2012

- Escaldo Il (Infantis): participantes nascidos em 2009 e 2010

3. VARIACOES DE JOGO POR ESCALAO E HORARIOS

Escaldo Variacao do Jogo | Dimensdes do campo Horario
Escaldo | 4x4 Até 22mx14m 9h00 as 12h30
Escalao Il 5x5 Até 22mx14m 9h00 as 12h30
Escaldo Il 5x5 Até 22mx14m 14h00 as 18h00

As balizas deverdo ter dimensdes mais reduzidas para todos os escalGes (2,4mX1,7m);

As dareas de baliza deverdo ser um semicirculo com 5 metros medidos da linha de fundo no
centro da baliza.

A acreditagao dos jogadores devera ser efetuada junto do secretariado até 30 minutos antes do
inicio da competicao de cada escaldo.

4. CONSTITUIGAO DA EQUIPA

As equipas podem ser mistas, masculinas e femininas.

A equipa deve ser constituida por:
- Escaldo | — minimo de 4 e maximo 8 participantes;
- EscalGes Il e Il - minimo 5 e maximo 8 participantes;

Em todos os EscalGes: Um a dois responsaveis pela equipa, maiores de idade.
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5. CONDIGOES DE PARTICIPAGCAO

Dando cumprimento a Orientagdo n.2 30/2020 de 29/05/2020 da Direcdo-Geral de Saude,
atualizada a 09/01/2022, os participantes com 12 ou mais anos tém de entregar o Certificado
Digital COVID (vacinacdo ou recuperagdo), caso ndao o tenham feito no ato de inscri¢do, ou
apresentar junto do secretariado um teste negativo:

e PCR nas ultimas 72 horas ou,

e teste rapido de antigénio nas uUltimas 48 horas ou,

e resultado negativo, em autoteste adquirido pelo participante e realizado junto do
secretariado, sob supervisdo e verificacdo de um elemento da organizacdo dos Jogos de
Oeiras.

Todos os jogadores da equipa devem apresentar-se em campo com equipamento proprio para
a pratica da modalidade e para o piso de jogo.

Nas 24 horas antes do Encontro sera remetido um e-mail para o responsavel da equipa com a
confirmacdo do horario em que os participantes se deverdo apresentar para a acreditag¢ao.

Ao inscrever-se, o participante ou responsavel assume e aceita que é conhecedor das Normas
Gerais dos Jogos de Oeiras e das Normas Especificas do Encontro de Andebol.

6. INSCRICAO

As inscrigdes sdo efetuadas exclusivamente online em www.jogosdeoeiras.pt, até 72 horas
antes da data prevista do Encontro, e de acordo com o seguinte:

a) Todas as inscricbes implicam obrigatoriamente o registo de um responsavel, maior de
idade;

b) Cada participante tera obrigatoriamente de indicar a Freguesia/Unido de Freguesias do
Concelho de Oeiras que ira representar;

c) Apds a inscricdo a organizacdo confirmard a mesma por e-mail para o responsavel
indicado;

d) O numero de inscri¢oes esta limitado a 16 equipas por escaldo.

7. REGRAS DE PARTICIPAGAO

As regras e normas dos jogos de Andebol tém por base as diretrizes da Federa¢do de Andebol
de Portugal, com as seguintes excec¢des:
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- A reposicao da bola em jogo apds golo é efetuada pelo Guarda-Redes, dentro da sua drea
restritiva, apds apito do arbitro;

- O guarda-redes ndo pode ultrapassar a linha de meio campo, excetuando o caso em que for
marcar um livre de “7 metros”. Em caso de incumprimento desta norma, a sua equipa é
sancionada com um langamento livre (marcado no local onde o guarda-redes cometa a
infracdo);

- E obrigatdrio a utilizacdo de uma defesa individual;

- O tempo de exclusdo é de 1 (um) minuto com substituicdo por outro jogador. A partir da 32
exclusdo, inclusive, de qualquer jogador da equipa, ndo serd possivel substituir o jogador

excluido, pelo que a equipa jogard em inferioridade numérica durante o tempo de
exclusdo.;

- No decorrer de cada jogo é obrigatério todos os atletas participarem, sendo as substituicdes
ilimitadas. A entrada e saida de campo deverd ser realizada na linha junto ao banco técnico
respetivo.

8. SISTEMA COMPETITIVO

A definicdo do sistema de competicdo é da inteira responsabilidade da Organiza¢do, podendo
este variar de encontro para encontro, de acordo com o nimero de equipas inscritas.

O tempo de jogo em cada encontro é da responsabilidade da organizacdo, estando dependente

sistema competitivo adotado. No entanto, durante o torneio cada equipa fard no minimo 30
minutos de jogo.

9. CLASSIFICACAO, PONTUAGAO E DESEMPATE

A classificacdo das equipas em cada encontro, é determinada pela soma dos pontos obtidos no
total de jogos efetuados, de acordo com o seguinte critério:

- Vitdria: 3 (trés) pontos;
- Empate: 2 (dois) pontos;
- Derrota: 1 (um) ponto;

- Falta de comparéncia: 0 (zero) pontos.
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Quando uma equipa for desclassificada, todos os jogos por ela realizada serdo anulados, sendo
atribuidos 3 (trés) pontos as equipas adversdrias, por cada jogo realizado ou por realizar.

No caso de igualdade de pontos entre equipas, em qualquer Encontro, o desempate é efetuado
de acordo com os seguintes critérios:

- Resultado verificado entre as equipas empatadas;

- Diferenca entre golos marcados e sofridos, sendo melhor classificada a equipa cuja
diferenga for maior;

- Maior nimero de participantes inscritos;

- Média de idades mais baixa.

Nas classificacdes por Escaldo ndao havera diferenciacdo por género.

A classificacdo final do Encontro sera disponibilizada na pagina dos Jogos de Oeiras, em
www.jogosdeoeiras.pt.

No Encontro ndo serd realizada qualquer cerimdnia para entrega de prémios aos primeiros
classificados.

10. PLANO DE CONTINGENCIA COVID-19

Por forma a dar resposta as recomendacdes da DGS e orientacbes da CMO, no dmbito da
pandemia COVID-19, todos os envolvidos no Encontro, deverdo adotar medidas de prevencdo e
controlo, nomeadamente:

a) Obrigatoriedade de utilizagdo de mascara para todos os elementos da organizagdo e dos
participantes antes do inicio e apds o terminus dos jogos;

b) Manter o distanciamento minimo de 2 metros;
c) Seguir as orientagGes dos elementos da organizagao;
d) Ida para o campo apenas quando a equipa for chamada para evitar ajuntamentos;

e) Usar os dispensadores de alcool-gel a disposi¢do para desinfetar as maos antes do jogo
e apos conclusdo do mesmo;

f) Proibicdo de partilha de equipamento pessoal e de meios de hidratagdo;

g) Ap0s a utilizacdo, colocar os “coletes” na zona especifica devidamente identificada para
o efeito; Todo material desportivo disponibilizado pela organizacao serd devidamente
desinfetado entre utilizacGes;
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h) Abandono imediato do campo apds o terminus do jogo;
i) N&o é permitida a utilizacdo dos balnedrios;

j)  Cumoprir as indicagdes de diferentes percursos e acesso de entrada e saida da zona de
competigao.

NOTA: A presenca de assisténcia no encontro, depende da legislacdo em vigor, e a
organizagao reserva-se no direito de impedir a entrada de pessoas que ndo estejam

inscritas no Encontro.

11. RECLAMACOES

As reclamacgodes e possiveis sangdes, serdo avaliadas e aplicadas de acordo com as normas gerais.

12. DISPOSICOES FINAIS

Os casos omissos e duvidas resultantes da aplicacdo das presentes normas, sdo analisados e alvo
de decisdo pela Comissdao Organizadora.
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